PROJEKTS

Gulbenes novada atklatais vieglatletikas ¢empionats 2025
PROGRAMMA SKRIESANAS/SOLOSANAS DISCIPLINAM 10.06.2025.

12.00-12.45 \Registrﬁcija, numuru iznemsana

12.50 ‘Pulcé§anﬁs 300 m/400 m/barjerskrejienam starta vieta
. —oe U 20/pieaug.siev. (76.2 cm) 45 m-35 m (10 barjeras)
13°00 400 m/barj erSkreJlenS U 20/pieaug.vir. (91.4 cm) 45 m-35 m (10 barjeras)
. —e U 16 meitenes (76.2 cm) 45 m-35 m (7 barjeras)
13'10 300 m/bar.l erSkreJlenS U 16 zéni (76.2 cm) 45 m-35 m (7 barjeras)
13.25 ‘Pulcé§anﬁs 80 m skréjieniem starta vieta
U 14 zéni
13.30 80 m uz skrgjienu 3-4 min U 14 fr(::eliltenes
14.00 ‘Pulcé§anﬁs 100 m skr€jieniem starta vieta
U 16 jauniesi
14 10 100 U 18 jauniesi
. m U20/pieaug.viriesi
V35+seniori
U 16 meitenes
U 18 jaunietes
14 ‘3 0 1 00 m U20/pieaug.sievietes
S35+seniores
15.00 ‘Pulcééanﬁs finiSa vieta
U 14 zéni
U 16 zéni
15'10 2000 m U 14 meitenes
U 16 meitenes
15.35 ‘Pulcééanﬁs 1500 m skrejieniem starta vieta
U 18 jauniesi
15.40 1500 m U 20/pieaug.viriesi
V35+seniori
U 18 jaunietes
15.55 1500 m 33250/pieaug.sievietes
+seniori
15.05 ‘Pulcé§anﬁs 100 m finalskréjieniem starta vieta
16.10 SOmun 100 m ﬁnﬁli 8 labakie péc rezultata (U14, U16, U18, U20/pieaug.)
16.35 ‘Pulcééanﬁs 300 m skréjieniem starta vieta
U 14 zéni
16'40 300 m U 14 meitenes
16.40 APBALVOSANA
17.00 ‘Pulcééanﬁs 400 m skréjieniem starta vieta
U 16 jauniesi
U 18 jauniesi
17.10 400 m U 20/pieaug.viriesi
V35+seniori
U 16 meitenes
U 18 jaunietes
17.40 400 m ieang.<ievi
y U 20/pieaug.sievietes
V3S+seniori
18.00 ‘Pulcé§anﬁs 200 m skréjieniem starta vieta
U 18 jauniesi
18°10 200 m U 18 jaunietes
18.15 ‘Pulcééanﬁs soloSanai starta vieta
U 14 zéni/meitenes
2000m soloSana U 16 zéni/meitenes
18.20 I U 18 jaunieSi/jaunietes
3000m Solosana U 20/pieaug. viriesi/sievietes
V35+/S35+ seniori/seniores

18.30 APBALVOSANA




Gulbenes novada atklatais vieglatletikas ¢empionats 2025
PROGRAMMA MESANAS UN LEKSANAS DISCIPLINAM 10.06.2025.

12.00-12.45 ‘Registricija, numuru sanemsana

12.50 \Pulcéﬁanﬁs lodes griiSanai sievietém pie lodes sektora
3 & U 16 meitenes (3 kg)
13.00 LOde_S‘ gru_s_ana L U 18 jaunietes (3 kg)
. (3+3 meg., finala 8 labakie péc rez.) U 20/pieaug.sievietes (4 kg)
(seniorém 2+2 méginajumi) S 35+ seniores (rika svars atkarigs no vecuma)
12.50 ‘Pulcééanﬁs diska meSanai virieSiem pie diska sektora
3 M U 18 jauniesi (1.5 kg)
13.00 Diska mesana L. U 20/pieaug.viriesi (1.75 kg/2 kg)
(3+3, finala 8; seniori 2+2) V 35+ seniori (rika svars atkarigs no vecuma)
12.50 ‘Pulcé§anﬁs/méginijumi trissollekSanai sievietem
TrissollekSana U'16 jaunictes
13 00 0 o . U 18 jaunietes
. (3+3 meg., finala 8 labakie péc rez.) U 20/pieaug.sievietes
(seniorém 4 méginajumi) S35+seniores (4 meginajumi)
13.30 ‘Pulcééanﬁs/méginﬁjumi trissollekSanai virieSiem
TrissollekSana TS o
13.40 (3+3 meg., finala 8 labakie péc rez) y 20/picaug.viricsi
(senioriem 4 méginajumi) V35+seniori (4 méginajumi)
14.10 \Pulcéﬁanﬁs lodes griiSanai virieSiem pie lodes sektora
T U 16 jauniesi (4 kg)
14 20 LOde_S‘ gru_s_ana L U 18 jauniesi (5 kg)
. (3+3 meg., finala 8 labakie péc rez.) U 20/pieaug.viriesi (6 kg/7.25 kg)
(senioriem 2+2 méginajumi) V 35+ seniori (rTka svars atkarigs no vecuma)
14.10 ‘Pulcéﬁanﬁs/méginﬁjumi diska meSanai sievietem pie diska sektora
14.20 Diska mesana E;g/iig:;egtesfe(vllekta (1kg)
) (3+3, finala 8; seniores 2+2) S 35+ seniores (rika svars atkarigs no vecuma)
14.15 ‘Pulcé§anﬁs/méginijumi tallekSanai jaunieSiem
14.25 TallekSana (3+3; finala 8) Utdzeni
’ Paraléli 2 t/1 bedres U 16 jauniesi
15.25 ‘Pulcééanﬁs/méginﬁjumi tallekSanai virieSiem
allalr & 1 _ /U 18 jauniesi
15.35 TallekSana Pparaicli 2 t1 bedras |, I icang.viricki
(3+3; finala 8; seniori 2+2) V35+seniori (4 méginajumi)
15.30 ‘Pulcééanﬁs Sképa mesanai sievietem pie Sképa sektora
QLa % U 18 jaunietes (500 g)
15.40 Sl’(epa mesana . U 20/pieaug.sievietes (600 kg)
(3+3, finala 8; seniores 2+2) S 35+ seniores (rika svars atkarigs no vecuma)
16.40 APBALVOSANA
16.35 ‘Pulcé§anﬁs/méginijumi tallekSanai meiteném
alleks +3, finala 8) U 14 meitenes
16.4 Talleksana (3+3, i
6.45 Paraléli 2 t/l bedrés U 16 meitenes
16.50 ‘Pulcééanﬁs Sképa mesanai virieSiem pie Sképa sektora
QLa % U 18 jauniesi (700 g)
17.00 Sl,(epa mesana L. U 20/pieaug.viriesi (800 g)
3+3, finala 8; seniori 2+2 V 35+ seniori (rika svars atkarigs no vecuma)
b 9
17.35 ‘Pulcééanﬁs/méginﬁjumi tallekSanai sievietém
-y =1.¥ . _ /U 18 jaunietes
17.45 TallekSana Pparaicli 2 t1 bedras |, bieang sievictes
(3+3, finala 8; seniores 2+2) S35+seniores (4 méginajumi)
18.30 APBALVOSANA

Programma iesp&jamas izmainas!






